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Manifiesto en Lectura Facil
del dia 3 de mayo de 2026.

Dia Nacional en Espana

de la Convencion Internacional
sobre los Derechos

de las Personas con Discapacidad.
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20 anos de la Convencion
sobre los Derechos

de las Personas con Discapacidad

El dia 3 de mayo celebramos en Espafa
el Dia Nacional de la Convencidn Internacional
sobre los Derechos

de las Personas con Discapacidad.

El objetivo de esta celebracion
es que la sociedad sepa

qué es la discapacidad.
También queremos

que acepten la discapacidad

y la vean como una parte digna
y valiosa

de la diversidad humana.

En este afo 2026,
celebramos 20 anos de la Convencion,
un acuerdo internacional
que cambié la forma
de entender la discapacidad.
La Convencidn es:
e Una guia para la sociedad.
¢ Un logro de todas las personas.

e Un compromiso para el futuro.
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El CERMI,

que es el comité espafol

Manifiesto

Es un documento

de representantes de personas con discapacidad, en el que hablamos

ha creado este manifiesto de un tema

para celebrar este momento tan importante que queremos reivindicar.

para toda la sociedad.

Antes de la Convencidn,
la discapacidad se veia
como un problema meédico
o de ayuda a personas
que lo necesitaban.
Después de la Convencion,
la discapacidad se ve de otra forma
y con valores como:
e Ladignidad y la autonomia
de cada persona.
e Laigualdad de oportunidades.
e La accesibilidad
para todas las personas.

e La participacion en la sociedad.

Gracias a este acuerdo internacional,
la discapacidad ya no es invisible.
Ahora tiene mas presencia en:

e Las leyes.

e La politica.

e |a sociedad.
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En 20 afios,

la Convencion ha impulsado cambios
que mejoran la vida

de muchas personas con discapacidad

y de sus familias.

Las principales mejoras son:
e El reconocimiento de derechos
de las personas con discapacidad.
Muchos paises cambian sus leyes
para buscar mas igualdad
y evitar la discriminacion

por tener discapacidad.

e Mas participacion
de las personas con discapacidad
y de las organizaciones
que las representan
en la toma de decisiones
y en la elaboracion de normas

gue hacen los gobiernos.

¢ Mejoras en accesibilidad universal
que permiten eliminar barreras en:
o Espacios fisicos.
o Tecnologia.
o Comunicacion.

o Comprension de la informacion.
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e Mayor acceso a la educacion inclusiva,
al empleo
y a ayudas sociales.
Estos apoyos ayudan

a tener mas autonomia.

e Reconocimiento del derecho
a vivir de forma independiente
y a formar parte de la comunidad
con apoyos adaptados
a cada persona.
Para esto hacen falta recursos
que apoyen la autonomia

y que ayuden a tomar decisiones.

Estos logros son posibles
gracias al trabajo conjunto de:
o Gobiernos.
« Organizaciones internacionales
y sociales.
o Empresas,
que crean entornos

y servicios accesibles.

Por eso,

este aniversario de la Convencidn Internacional
sobre los Derechos

de las Personas con Discapacidad

es importante para avanzar

hacia una sociedad mas justa

y mas inclusiva.
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El CERMI va a seguir con su objetivo
de que los derechos
para todas las personas con discapacidad

se cumplan cada dia.
Una sociedad es democratica

cuando garantiza igualdad, inclusién

y dignidad para todas las personas.
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