
3 de mayo de 2026

Día Nacional de la Convención Internacional 

sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad 

MANIFIESTO “20 Aniversario de la Convención: 

una guía, una conquista colectiva y una promesa de futuro”

Texto con pictogramas de apoyo a lectura adaptados por Autismo España del sistema pictográfico de comunicación. Procedencia de ARASAAC y Freepik. 

En este documento se utilizan pictogramas de manera complementaria a la lectura para visibilizar las necesidades de personas que necesitan apoyos visuales para comunicarse. 

Los pictogramas de comunicación son un sistema de comunicación personalizable, no tienen la vocación de ser comprendidos por todas las personas.



El objetivo de este día es concienciar a la sociedad

sobre la discapacidad. 

Las personas con discapacidad 

somos una parte digna y valiosa 

de la diversidad de las personas. 

Nuestros derechos son derechos humanos.
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Hace 20 años se aprobó la Convención 

y cambió la forma de entender la discapacidad.

Pasamos de entender la discapacidad 

como un tema relacionado con la salud, 

a entenderla como un tema de derechos humanos.

 

Las personas con discapacidad 

tienen derecho a tomar sus propias decisiones 

y a participar en la sociedad como otras personas.
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En estos años, la Convención ha cambiado 

muchas cosas gracias al trabajo conjunto de 

• Administraciones públicas.

• Organizaciones internacionales.

• Asociaciones de la discapacidad.

• Y empresas.

Desde 2011, CERMI se ha encargado

de controlar cómo se cumple la Convención en España.
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Los cambios producidos por la Convención 

han ayudado mucho a crear una sociedad 

cada vez más justa e inclusiva.

Los cambios más importantes son:

1. Más derechos para las personas con discapacidad. 

Se han cambiado y aprobado leyes 

para acabar con la discriminación 

y para que las personas con discapacidad 

tengan los mismos derechos que otras personas. 
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2. Más participación de las personas con discapacidad 

y de las asociaciones que defienden nuestros derechos

en el trabajo de las administraciones públicas 

para mejorar nuestras vidas. 

3. Más accesibilidad universal.

Se han eliminado muchas barreras en espacios físicos, 

en la tecnología, en la comunicación 

y para la comprensión.  
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4. Más y mejor acceso a la educación, 

al trabajo y a la protección social. 

5. Más trabajo y recursos 

para que vivamos vidas independientes 

y participemos en nuestras comunidades. 

Cada vez se ofrecen más apoyos personalizados 

y se trabaja para que vivamos 

fuera de centros residenciales. 
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6. Y mejor conocimiento social sobre la discapacidad. 

Esto es importante para acabar con los prejuicios y 

valorar más la diversidad que hay en la sociedad.
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Pero el trabajo no ha terminado, 

aun no se cumple toda la Convención en nuestro país.

Seguimos enfrentando barreras, 

desigualdades y discriminación. 

Esto no deja que disfrutemos de nuestros derechos.

En este 20 aniversario renovamos fuerzas 

para seguir trabajando 

para que se cumpla toda la Convención. 
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La Convención es una guía, 

una conquista de todas las personas 

y una promesa de futuro. 
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